MATERIAL INFORMATIVO INTERNO USO EXCLUSIVO
PARA ASOCIADOS INDEPENDIENTES

ACTIVA TU ESTILO DE VIDA

CREATINA

UN PLUS DE ENERGIA FUNCIONAL PARA UN ESTILO DE VIDA EQUILIBRADO

para preparar o incluirla
jente puroy Fje
tu rutina diaria.

o, sin sabor,

: : izada en polv :
Creatina micronizada &% & da con un solo ingred

en tu bebida favorita, formula

¢Por qué usar Creatina®?

Es una opcion practica para apoyar el desempefio fisico, con una formula simple y limpia,
sin ingredientes adicionales, facil de integrar a bebidas o alimentos por su presentacion
sin sabor.

Ingredientes destacados
y su funcion

Creatina micronizada: polvo refinado que se disuelve
facilmente, facilitando su consumo diario.

0 calorias, ideal para tus Dias de Limpieza

Aporta energia inmediata al musculo,
durante actividades de corta duracién

Contribuye al metabolismo
energético durante esfuerzo fisico

Puede complementar tu programa de actividad fisica
orientado al mantenimiento de la masa muscular
-
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MICRONIZADA

“REATINA

ENTO ALIMENTICIO EN POLVO

Iplemento Alimenticio

Un solo ingrediente
Apoyo real para tu estilo de vida activo

Mezcle 1 cucharada (5 g) en 175-240 ml. de
agua fria purificada o con tu bebida preferida
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~ Suplemento Alimenti ’

“
CONT. NET. 150 g

Recomendacion general:

Puede consumirse en la manana o en
la tarde, de acuerdo con la preferencia
personal, como parte de la ingesta diaria.

PARA PERSONAS ACTIVAS:

Puede consumirse después del ejercicio como parte de una
rutina de suplementacion orientada al apoyo del rendimiento
fisico y el mantenimiento de la masa muscular, en
combinacion con una alimentacion equilibrada y
actividad fisica constante

Usalo en Dias de Limpieza Isagenix

Informacion Nutrimental

Una porcion: 5 g (1 cucharada)
Porciones por envase: 30 porciones

Por100g  Por porcion

(1 cucharada)

Contenido energético 0kcal (0kJ) 0 kcal (0 k)
Proteinas 0g 0g
Grasas (lipidos) 0g 0g

Carbohidratos 0
(Hidratos de carbono) g

viavi

VAININWINLNN

Azicares 0g 0g
Sodio 0 mg 0 mg
|
Monohidrato de creatina 100 g 50

CLEAR
PROTEIN
VHEY PROTEIN ISOLATE

. NET. 60 CAPSULAS
644mg C/U (1.64q)

Clear IsaOmega
Protein® Supreme®

ISAGENIX E-H

EL CONSUMO DE ESTE PRODUCTO ES RESPONSABILIDAD DE QUIEN LO RECOMIENDA Y DE QUIEN LO USA. ESTE PRODUCTO NO ES UN MEDICAMENTO. Este producto
no tiene como fin diagnosticar, tratar, curar o prevenir ninguna enfermedad, ni sustituye una dieta equilibrada. No se recomienda su consumo en menores de 18 afios, ni
durante el embarazo o periodo de lactancia. Los resultados dependen de una alimentacion adecuada y actividad fisica constante.

IsaShake®

La informacion contenida en este documento tiene fines informativos y educativos. Los beneficios descritos se relacionan con el papel nutricional de sus ingredientes dentro
de una dieta equilibrada.



